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: Bad Segeberg bewegt
kreativ - aktiv - karitativ

Ausschreibung des

8. AOK Volks- und Spendenlaufes

inclusive Feuerwehrspendenlauf ,Fit for Fire*
mit Walking und Nordic - Walking
um den Grol3en Segeberger See

am

Sonntag, 2. September 2018

Die Startgelder und Erlése aus dem
Volkslauf werden an die Jugend
der Leichtathletiksparte des SC Rdnnau 74,
den Kinderschutzbund Segeberg gGmbH und den

Verein ,Paulinchen-Initiative fur brandverletzte Kinder e.V.“

gespendet.
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‘77 o Volkslauf 2018

Bad Segeberg bewegt
kreativ - aktiv - karitativ SP enden-Lauf

Ausschreibung
des 8. AOK Volks- und Spendenlaufes des SC Rénnau 74 im Rahmen des Stadtfestes in Bad
Segeberg am Sonntag, 2. September 2018

Veranstalter: SC Ronnau 74

Ort: Bad Segeberg, Start/Ziel ,Am Landratspark” (bei der Einmindung ,SKY*“-Markt)
Datum/Beginn: Sonntag, 2. September 2017, 10.00 Uhr

Zeitplan/Laufe: ab 08.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen (Parkplatz ehem. Elektro Baer)

10.00 Uhr Sparkassen-Kinderlauf mit Schulwertung (Jg. 2005-2008) -1,8 km

10.15 Uhr Schnupperlauf — 3 km (mit Walking / NW)

10.17 Uhr Bambinolauf (Jg. 2009 und ji.) - 750m

10.55 Uhr Hauptlauf um den See - 8,5km (mit Walking/NW)

11.05 Uhr Siegerehrung Sparkassen-Kinderlauf, Schulwettbewerb

13.15 Uhr Siegerehrung Haupt- und Firmenlauf (Bihne Marktplatz)
Altersklassen: AK — Einteilung gem. DLO; Hauptlauf erst ab U14 (Jahrg. 2006 und alter)

Meldungen: Schriftlich an Stefanie Knees, Dorfstr. 33, 23845 Blihnsdorf per Mail:

Stefanie_Knees@gmx.de, online auf www.badsegeberg-bewegt.de oder
personlich im Media-Store der Segeberger Zeitung, Hamburger Str. 26, 23795 Bad
Segeberg. Schulwettbewerb nur fir Schulen im Kreis Segeberg; die Schulen
werden gesondert angeschrieben.

Die Anmeldung ist erst nach Eingang des Startgeldes verbindlich!

Es erfolgt keine Bestéatigung.

Meldeschluss: Montag, 27. August 2018 — Nachmeldungen sind jeweils bis eine Std. vor dem
Start mdglich; Nachmeldegebiihr = 5,00 €

Startgeld: Schnupperlauf 6,00 € Hauptlauf 10,00 €
AOK-Kinderlauf 4,00 € Bambinolauf 2,00 €
Schulmannschaft (10 Kinder) 25,00 €

Das Startgeld wird fur karitative Zwecke gespendet. Es ist bis zum 27. August
2018 auf das Konto bei der Sparkasse Sudholstein an ,.SC Rénnau 74-Volkslauf*,
IBAN DE13 2305 1030 0510 8579 23, BIC NOLADE21SHO zu Uberweisen. Keine
Ruckerstattung gezahlter Startgelder — sie gelten als Spende!

Bitte Name, Vorname, Geburtsdatum, ggf. Verein und Strecke angeben!

Zeitmessung: Bruttozeitnahme mit Chipsystem der Fa. Zippels am Schuh; Preis fur den Chip ist
P - " siiverkriin + Ahre = Spendenkonto: SC Rénnau 74 - Volkslauf
SCpiiidibideY. G Segeberger Jeitung  SiverkriptAbrendt & sparkasse IBAN DE13 2305 1030 0510 8579 23
BIC NOLADE21SHO
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Bad Segeberg bewegt

kreativ - aktiv - karitativ

Spenden-Lauf

im Startgeld enthalten, keine Ruckgabe erforderlich

Wertung/Ehrung: e Urkunden fir die jeweils drei Ersten jeder AK gem. DLO (Kinder-, Hauptlauf),
alle Bambinis, Walker/Nordicwalker Hauptlauf = erste Drei alle 10 Jahre auf-
steigend, Urkunden beim Schnupperlauf nur fur die drei Sieger mannl / weibl.

e Medaillen = erste Drei jeder AK beim Kinder-, Schnupper- und Hauptlauf;
Walking = alle 10 J. aufsteigend, Schnupperlauf = Ausgabe an Meldestelle;
Medaillen und Sachpreise fir alle Bambinis.

e Gutscheine der Fa. Mobel Kraft fir die drei Sieger (m/w) des Hauptlaufes

e Pokale fur die drei schnellsten Feuerwehrleute beim Hauptlauf

e Wanderpokal des Kreisfeuerwehrverbandes fir die zahlenmafig grof3te
Teilnehmergruppe der Feuerwehren inclusive Jugendfeuerwehr

e Schulmannschaft: Je 5 Jungen und Madchen; Mannschaftswertung getrennt
nach Grundschulen und weiterfuhrenden Schulen - Zeitaddition der drei

schnellsten Madchen und Jungen - Geldpreise, Urkunden, Medaillen

Firmenlauf: LAlles lauft im Betrieb" - Mannschaftswertung fiar Firmen, Institutionen,
Behorden und Organisationen. Teilnahmeberechtigt sind alle Mitarbeiter/innen -
Laufer und Walker beim Schnupper- und Hauptlauf; zuséatzliche Einzelwertung in

den jeweiligen AK. Firmen werden gebeten, die Sammelmeldung zu nutzen.
Die drei teilnehmerstarksten Firmenmannschaften erhalten einen Pokal.

Als Firmen werden nur die Mitarbeiter einer Firma oder Organisation (z.B. Polizei,

Feuerwehr) gewertet, nicht aber Mitglieder von Sportstudios, Fitnessclubs und

Sportvereinen.

Ergebnisse: Aushang der Ergebnisse jedes Laufes - Schaufenster Reisebliro; Veroffentlichung

nach dem Lauf auf der Homepage www.badsegeberg-bewegt.de

Parken: Kundenparkplatz Mébel Kraft, Stadt. Gymnasium Hamburger Str., ,SKY*“-Markt,

Seminarweg und andere ausgeschilderte Parkplatze

Umkleide/Dusche: Mehrzweckhalle des Stadtischen Gymnasiums, Hamburger Str. — auf dem Weg

vom Parkplatz Mdbel Kraft zum Start in Richtung Landratspark

Verpflegung: Getrankestationen beim Hauptlauf im Zielbereich.

T " . i et ) S Spendenkonto: SC Rénnau 74 - Volkslauf
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s ey ety Spenden-Lauf
Sonstiges: e Die Veranstaltung ist beim SHLV angemeldet und genehmigt.
e Bei Unfallen gilt die Versicherung tber den SHLV.
e Der Veranstalter haftet nicht bei Diebstahl und sonstigen Schaden.
e Mit der Anmeldung erfolgt das automatische Einverstandnis der Speicherung,
Auswertung und Veroffentlichung der angegebenen personlichen Daten in der
Ergebnisliste, in Presseartikeln und auf der Homepage des Veranstalters und
dass Fotos vom Lauf bzw. im Start- / Zielbereich auf der Internetseite des
Veranstalters und / oder in der Presse veroffentlicht werden dirfen.
e Bei Unwetter / anderen unvorhersehbaren Grinden behalt sich der Veran-
stalter das Recht vor, den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen.

e \Weitere Informationen: Internet unter www.badsegeberg-beweqt.de

Anmeldung fur den 8. AOK Volks- und Spendenlauf am 2. September 2018

(Hinweis: Fur die Anmeldung von Mannschaften fir den Schulwettbewerb gilt ein anderes

T . i denit ) S Spendenkonto: SC Rénnau 74 - Volkslauf
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Bad Segeberg bewegt
kreativ - aktiv - karitativ Spenden-Lauf

Anmeldeformular, das den Schulen im Kreis SE gesondert tibersandt wird. Anmeldeformular fur

Firmenlauf siehe unten.)

Vor- und Zuname:

StralRe / Hausnummer:

PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mailadresse:

Verein:

Geburtsdatum:

Laufstrecke: 1 Schnupperlauf [ Schnupperlauf - Walking, NW 6,00 €
1 Hauptlauf L1 Hauptlauf - Walking, NW 10,00 €
0 AOK-Kinderlauf 4,00 €
[0 Bambinolauf 2,00 €

Geschlecht: 1 maénnlich 1 weiblich

Die Anmeldung ist nur glltig, wenn dafiir die Startgebihr bis zum 27. August 2018 auf das angegebene Konto
tiberwiesen wird. Wird die Uberweisung der Startgebiihr versaumt, so ist bei Zahlung am Veranstaltungstag eine
Nachmeldegebuhr in Héhe von 5,00 € zu entrichten.

Das Formular senden Sie bitte an die in der Ausschreibung (,Meldungen®) genannten Adressen.

( Ort, Datum) (Unterschrift, bei Minderjahrigen: Ges. Vertreter)

Anmeldung einer Mannschaft fir den Firmenlauf (einschl. Feuerwehr)
beim 8. AOK Volks- und Spendenlauf am 2. September 2018

T . i denit ) S Spendenkonto: SC Rénnau 74 - Volkslauf
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Name der Firma, Behorde, Organisation:

Anschrift;

Volkslauf 2018

Spenden-Lauf

Folgende Mannschaft melde ich fur den Firmenlauf beim 8. AOK Volks- und Spendenlauf an:

Lfd-Nr.

Name

Vorname

Geb-Jahr | SL*

SL-W/NW*

HL* | HL-W/NW*

* SL = Schnupperlauf; HL = Hauptlauf; W / NW = Walking oder Nordic - Walking beim SL oder HL

Die Anmeldung ist nur giltig, wenn die Startgebihr fir die Mannschaft bis zum 27.August 2018 unter Angabe des
Namens der Firma/Behérde/Organisation an die Sparkasse Sidholstein an ,H. Lenz wg. Volkslauf 2018 IBAN
DE13 2305 1030 0510 8579 23, BIC NOLADE21SHO uberwiesen wird.
Das Formular senden Sie bitte an die in der Ausschreibung (,Meldungen®) genannten Adressen.

( Ort, Datum)

SCRMRRNM 7 .V
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(Unterschrift)

Spendenkonto: SC Rénnau 74 - Volkslauf

IBAN DE13 2305 1030 0510 8579 23
BIC NOLADE21SHO

www.BadSegeberg-bewegt.de




